Critérium LIFA de |'heure a la marche-Lagny/Marne-20 mars 2011

Nom Prénom Licence Clt Clt/Catég | Discipline Perf Niv | Pts | Catég
Degremont Benoit 1302760 | 4éme | 3éme 1000m marche 6'48"3 POM
Le-viennesse Clement 1242011 4eme ler 2000m marche 13'09"2 BEM
Benizeau-miszczak | Adrien 1163998 10éme | 3éme 2000m marche 14'01"0 BEM
Dumoulin Thomas 1243877 13éme | 4éme 2000m marche 16'09"1 BEM
Fadat-calmels Maximilien | 1307807 2eme 2eéme 3000m marche 21'21"8 413 | MIM
Edinval Anais 1099883 7eme lére 5000m marche 32'54"6 R5 CAF
Brou Florent 1102389 8eme ler 10000m marche h54'54"0 | R2 JUM
Brou Florent 1102389 8eme ler heure marche 10992m R2 JUM

Anais établit un record départemental du 5000m marche cadette en 32'54"6.

Match interdépartemental BE/MO - Nogent sur Oise - 20 mars 2011

Nom Prénom Licence Clt Discipline Perf Pts Catég
Le Glouet Lena 839914 5éme | 2000m marche(i) | 13'02"77 | 25 MIF
Edinval Laureen 1103445 | 8éme | 2000m marche(i) | 14'03"00 | 15 MIF
Le Gall Sylvain 1165829 | 3eme | triple -saut(i) 10m08 29 BEM

Résultats ékiden du Val de Marne - Créteil - 20 mars 2011

ASFI Vétérans - Vice Champion départemental vétérans en 2h35'25"

Nom Prénom Licence Catég distance Temps
Larade Patrice 171386 V1 M 5km 17'41"
Tounsi Taieb 1095939 V2 M 10km 33'41"
Got Daniel 1107738 V1 M 5km 19'50"
Guercy Martial 377235 V1 M 10km 37'13"
Murat Alex 386615 V2 M 5km 19'08"
Bera-grounon Fred 402655 V2 M 7,2km 27'52"

ASFI Seniors Femmes - Championne départementale seniors femmes en 2h59'37"

Nom Prénom Licence Catég distance Temps
Afonso Sylvia 1167406 SE F 5km 20'39"
Gahinet Frederique 839317 SE F 10km 40'24"
Vallee Carole 1225049 SE F 5km 21'46"
Colmar Caroline 262207 V1 F 10km 41'56"
Esprit Augustina 1281336 SE F 5km 21'57"
Can Sema 1190444 SE F 7,2km 32'55"

ASFI Mixte - 3eme place en 2h55'56" (2éme du VDM)

Nom Prénom Licence Catég distance Temps
Khaled Nabil 454721 V2 M 5km 19'41"
Baidder Moha 1309892 SE M 10km 37'53"
Le-garsmeur Philippe 977804 V2 M 5km 22'19"
Vallee Frederic 1010609 V1 M 10km 41'03"
Merah Laetitia 1060989 SE F 5km 22'45"
Loriant Anne-Claire 1307808 SE F 7,2km 32'15"




