Régionaux Cadets-Juniors - 12 et 13 juin 2010 - Montgeron

Nom Prénom | Licence Discipline Clt | Performance Niv | Pts | Catég

Hamdame | Sonia 116678 hauteur 3 1m60 IR2 | 777 | CAF/93
Lugard Larry 116731 triple-saut 8 13ml13 (+2.3) R1 737 | CAM/93
Delion Timo 685881 javelot (7009) 18 | 33m82 D4 | 408 | CAM/94
Jobello Johann 173304 400m haies (91) | 9 5775 IR3 | 820 | JUM/92
Camara Lamine 1213653 100m 1137 IR3 | 818 | JUM/92
Camara Lamine 1213653 100m 1143 IR3 | 802 | JUM/92
Camara Lamine 1213653 200m 4 23""41 IR4 | 760 | JUM/92
Camara Lamine 1213653 110m haies (99) | 3 1572 IR3 | 841 | JUM/92
Camara Lamine 1213653 110m haies (99) | 6 1556 (+0mO0) IR3 | 863 | JUM/92
llongo Larry 212564 disque (1,75kg) 1 46m23 IR1 | 791 | JUM/91
llongo Larry 212564 poids (6kg) 3 12m95 R2 698 | JUM/91
llongo Larry 212564 marteau (6kg) 5 39m19 R5 539 | JUM/91

Cavale et Marche L'hayssienne - 11 juin 2010 - L'Hay les Roses

Clt Distance Nom Prénom Perf Moy Catég
1 5km marche Lanoue Severine 0:26:03 11.516 SEF
2 5km marche Fabre Judith 0:30:21 9.885 VEF
2 10 km Tounsi Taieb 0:33:17 18.027 VEM
15 10 km Guercy Martial 0:38:08 15.734 VEM
16 10 km Bera-grounon Fred 0:38:08 15.734 | VEM
28 10 km Prugne Jerome 0:40:52 14.682 VEM
42 10 km Gore Rosello 0:42:44 14.041 VEM
176 10 km Lemail Jean-Marc 0:56:40 10.588 VEM
1 10 km Gahinet Frederique 0:40:58 14.646 SEF
5 10 km Vallee Carole 0:47:56 12.517 SEF
3 . . P4 .
Meeting Lancers - 9 juin 2010 - Créteil
Nom Prénom | Licence Discipline Clt | Performance Niv | Pts | Catég
llongo Larry 212564 disque (1,75kqg) 1 50mO00 N4 862 | JUM/91
3 P4 3 3 3 .
Soirée demi-fond - 9 juin 2010 - Saint-Maur
Nom Prénom | Licence Discipline Clt | Performance Niv | Pts | Catég
Zaaraoui Zouhair 1243896 800m 2'14"01 R6 469 | SEM
Meeting de Saint-Maur - 2 juin 2010 - Saint-Maur
Nom Prénom | Licence Discipline Clt | Performance Niv | Pts | Catég
Lanoue Séverine | 402627 3000m marche 3 14'58"29 N3 917 | SEF
Zaaraoui Zouhair 1243896 mile 4'53"54 517 | SEM




LIFA Epreuves Combinées Minimes - 12 et 13 juin 2010 - Bondy

Nom Prénom Licence Discipline Clt | Performance | Niv | Clt | Catég
Huteau Thomas 692978 octathlon 16 | 3162 pts MIM
Huteau Thomas 692978 100m 13"07 456 | MIM
Huteau Thomas 692978 disque (1,25kg) 26m47 395 | MIM
Huteau Thomas 692978 1000m 3'09"58 573 | MIM
Huteau Thomas 692978 triathlon 74 pts R4 MIM
Huteau Thomas 692978 100m haies (84) 16"85 433 | MIM
Huteau Thomas 692978 poids (4kqg) om53 457 | MIM
Huteau Thomas 692978 perche 1m9oo0 121 | MIM
Huteau Thomas 692978 javelot (6009g) 29m06 286 | MIM
Huteau Thomas 692978 hauteur 1m57 441 | MIM
De-Souza Guy-Mario 1267206 | octathlon MIM
De-Souza Guy-Mario 1267206 | 100m MIM
De-Souza Guy-Mario 1267206 | disque (1,25kqg) MIM
De-Souza Guy-Mario 1267206 | 1000m MIM
De-Souza Guy-Mario 1267206 | triathlon MIM
De-Souza Guy-Mario 1267206 | 100m haies (84) MIM
De-Souza Guy-Mario 1267206 | poids (4kg) MIM
De-Souza Guy-Mario 1267206 | perche MIM
De-Souza Guy-Mario 1267206 | javelot (6009) MIM
De-Souza Guy-Mario 1267206 | hauteur MIM
Nom Prénom Licence Discipline Clt | Performance | Niv_| Clt | Catég
Nagy Marine 1139013 | heptathlon 17 | 2880 pts MIF
Nagy Marine 1139013 longueur 4mll 333 | MIF
Nagy Marine 1139013 | javelot (5009) 15m57 207 | MIF
Nagy Marine 1139013 | 1000m 3'27"22 597 | MIF
Nagy Marine 1139013 | triathlon 74 pts R4 MIF
Nagy Marine 1139013 | 80m haies (76) 15"65 392 | MIF
Nagy Marine 1139013 | hauteur 1m33 439 | MIF
Nagy Marine 1139013 | poids (3kg) 7m46 365 | MIF
Nagy Marine 1139013 | 100m 14"37 547 | MIF
Nkomb-Nkomb | Heather 1106307 | heptathlon MIF
Nkomb-Nkomb Heather 1106307 | longueur MIF
Nkomb-Nkomb Heather 1106307 | javelot (5009) MIF
Nkomb-Nkomb Heather 1106307 1000m MIF
Nkomb-Nkomb Heather 1106307 | triathlon MIF
Nkomb-Nkomb Heather 1106307 | 80m haies (76) MIF
Nkomb-Nkomb Heather 1106307 hauteur MIF
Nkomb-Nkomb Heather 1106307 | poids (3kg) MIF
Nkomb-Nkomb Heather 1106307 | 100m MIF
Edinval Anais 1099883 | heptathlon MIF
Edinval Anais 1099883 | longueur MIF
Edinval Anais 1099883 | javelot (5009) MIF
Edinval Anais 1099883 1000m MIF
Edinval Anais 1099883 | triathlon MIF
Edinval Anais 1099883 | 80m haies (76) MIF
Edinval Anais 1099883 hauteur MIF
Edinval Anais 1099883 | poids (3kg) MIF
Edinval Anais 1099883 100m MIF




