Championnats Nationaux Vétérans en salle
13 & 14 février 2010 - Nogent-sur-Oise

Nom Prénom | Discipline | ClIt Performance | Niveau | Points
Moreno Frederic 400m(i) 2eme | 52"72 IR4 735
Moreno Frederic 800m(i) 2éme | 2'01"93 IR4 719
Moreno Frederic 800m(i) séries | 2'06"49 R2 621

Frédéric double vice champion de France Vétérans en salle sur 400m et 800m

Championnats de France Jeunes en salle
13 & 14 février 2010 - Aubiere

Nom Prénom Discipline Clt Performance | Niveau | Points
Mandil Mathieu 60m(i) série | 7"04 N4 950
llongo larry poids (6kg)(i) |13 13m29 R1 718

Résultats Foulées de Charenton - 14 février 2010 - Charenton

Nom Prénom Course | CIt Clt/Catég | Temps Niv. Moy. Catég
Quintana Juan 6,3 km 0:25:45 SEM
Can Sema 6,3 km 50 3éme 0:28:16 13.373 | SEF
Steinville Loic 6,3 km 65 0:30:10 12.530 CAM
Lemail Jean-Marc 6,3 km 94 0:32:04 11.788 | VEM
Label Thierry 6,3 km 118 0:34:05 11.090 | VEM
Steinville Nathalie 6,3 km 135 0:35:51 10.544 VEF
Tounsi Taieb 15km 2 ler 0:49:24 | IR2 18.219 | VEM
Larade Patrice 15km 36 0:56:42 | R4 15.873 | VEM
Bera-grounon | Fred 15km 50 5éme 0:57:48 | R5 15.571 | VEM
Guercy Martial 15km 51 0:57:48 | R5 15.571 | VEM
Murat Alex 15km 94 9éme 1:00:06 D1 14.975 | VEM
Bizon Christophe | 15km 235 1:05:50 | D4 13.671 | VEM
Patin Stephane 15km 236 1:05:50 | D4 13.671 | VEM
Vallee Frederic 15km 257 1:06:27 D4 13.544 | VEM
Afonso Sylvia 15km 351 1:09:11 | R5 13.009 SEF
Le-cerf Fabien 15km 464 1:11:37 | D6 12.567 | SEH
Vallee Carole 15km 482 1:12:13 D1 12.462 SEF
Sereny Ghislaine 15km 672 8éme 1:16:28 | D3 11.770 | VEF
Chapuis Florence 15km 971 1:23:37 | D7 10.763 | VEF

Course 6,3 km en duo : Juan Quintana et Meriem Meziti 3éme en 25'45"




