
 

LIFA Cadets-Juniors-Espoirs - 27 et 28 juin 2009 - Antony 

Nom Prénom Licence Discipline Clt Performance Niv Points Catég Minima Record 
club 

Hamdame Sonia 116678 100m  12''66 (+2m1) R1 921 CAF   
Hamdame Sonia 116678 100m  12''86 (+1m4) R1 890 CAF   
Hamdame Sonia 116678 hauteur 3ème 1m60 R1 777 CAF E RE 
Sumbula Virginie 568686 400m haies (76)  72''29  R2 750 ESF   
Sumbula Virginie 568686 400m haies (76)  71''30 R1 772 ESF   
Lance Adrien 212566 800m 4ème 1'59''07 R1 791 CAM E NR 
Cuxac Cheikh 116691 triple-saut 6ème 13m34 (+0m2) R1 759 CAM E  
Brou Florent 1102389 5000m marche 2ème 30'38"91  563 CAM   
ASFI (Camara-Lugard-
Cuxac-Jobello) 

211849 4X100m 4ème 44''92  756 CAM E NR 

Mandil Mathieu 211849 100m 7ème 11''15 (+1m4) R1 877 JUM   
Mandil Mathieu 211849 100m  11''13 (+2m1) N3 883 JUM   
Isly Jeremy 116759 triple-saut  12m33 R3 654 JUM   
Ilongo Larry 212564 disque (1,75kg) 4ème 37m72 R2 631 JUM   
Perolle Clement 162807 longueur 7ème 7m08 (+1m6) N3 934 ESM D NR 
 

Clément Pérolle (longueur), Johann Jobello (320m haies), Larry Ilongo (disque) ont réalisé les minima D pour les Championnats de France. 

Sonia Hamdame (hauteur), Adrien Lance (800m), Cheikh Cuxac (triple-saut), le relais 4X100m cadet réalisé les minima E pour les 
Championnats de France 

Marathon Relais - 28 juin 2009 - Choisy-le-Roi 
Equipe Temps Classement Nom 1 (12,3km) Nom 2 (8,5km) Nom 3 (8,5km) Nom 4 (8,5km) Ensemble (4,4)km 
ASFI 1  2h37' 2ème VEM Taieb Tounsi Patrice Larade Jérôme Prugne Fred Bera Grounon  
ASFI 2 3h23' 5ème SEF Sylvia Afonso Ghyslaine Sereni Séverine Lanoue Frédérique Gahinet  

 

Equipe Temps Classement Nom 1 (500m) Nom 2 (500m) Nom 3 (500m) Nom 4 (500m)  
ASFI 6 6'04" 1ère MCF Curtis Viel Anais Edinval Marine Nagy Coralie Chauvain  
ASFI 3 6'57" 1er PBG Kouadio Anaky Adrien Benizeau Samy Farah Dylan Dia  
ASFI 5 6'58" 2ème PBG Alexandre Guézo Yassine Khalfallah Erwan Langlois Sylvain Le Gall  
ASFI 2 7'29" 2ème PBF Ingrid Caute Emilie Dia Kahina Djellel Laureen Edinval  
ASFI 4 7'43" 6ème PBG Tom Cepisul Fabien Thieffry Raphael Bellerose Adam Roudane  
ASFI 1 8'08" 1er EAF Nelmyne Khalfallah Daouda Cisse Rayane Neji Thomas Maelisse  

     

Nationaux Elite Handisport - 26 juin 2009 - Fontenay Le Comte 

Tounsi Taieb 1095939 5000m 1er 15'46"38 R1  VEM   
 

LIFA Demi-fond long - 24 juin 2009 - Saint-Maur 

Tounsi Taieb 1095939 5000m  15'24"04 R1 762 VEM   
 


