
Nationaux 10 km route - 13 & 14 juin - Andrézieux  

nom Prénom Discipline Clt. Performance Niveau Catég
Sereni Ghyslaine 10km route 355 56'04''  VEF 
Larade Patrice 10km route 221 38'51'' D1 VEM 
Murat Alex 10km route 442 44'31''  VEM 
 
Nationaux Vétérans - 13 & 14 juin - Remiremont  

Nom Prénom Discilpine CLT Performance Niv Points Catég 
Got Daniel 800m  2'05''38 R2 645 VEM/62 
Tounsi Taieb 5000m 7 15'38''21 R1 722 VEM/61 
 
LIFA 20km marche - 14 juin 2009 - Le Vésinet 

Nom Prénom Clt Discipline Performance Niveau Catég 
Lanoue Séverine 1ère 20km marche 02:02:47 N3 SEF 
Poulain Jean 18 20km marche 02:13:31  VEM 
Patin Stéphane 19 20km marche 02:14:05  VEM 
 
Régionaux Cadets-Juniors-Espoirs  - 13 & 14 juin - Conflans-Saint-Honorine 

Nom Prénom Clt Disciplne Performance Niveau Points Catég
Hamdame Sonia  100m 13''39 R2 811 CAF
Hamdame Sonia  100m 13''10 R2 854 CAF
Hamdame Sonia 2ème hauteur 1m60 R1 777 CAF
Diakho Hafisatou 6ème hauteur 1m54 R2 713 CAF
Diakho Hafisatou  100m haies (76) 16"34 (+2m3) R2 777 CAF
Camara Lamine 5ème 100m 11''56 R2 768 CAF
Camara Lamine  200m 23"70 R2 726 CAF
Camara Lamine  200m 23''56 R2 742 CAM 
Lance Adrien 4ème 800m 2'01''05 R1 744 CAM 
Jobello Johann 2ème 320m haies (84) 42''56 N3 987 CAM
Asfi (lugard - jobello - 
cuxac - camara) 

6ème 4X100m 45''46  723 CAM 

Ilongo Larry 2ème disque (1,75kg) 44m R1 758 JUM
Ilongo Larry 5ème poids (6kg) 12m60 R2 677 JUM 
Isly Jeremy 11ème triple-saut 11m90 R3 610 JUM 
Sumbula Virginie  400m haies (76) 73"19 R2 730 ESF 
 

Marche et Cavale l'haysienne - 12 juin 2009 - L'Hay les Roses 

Nom Prénom Clt Discipline Performance Catég 
Lanoue Séverine 1ère 5km marche 27'19" SEF 
Gahinet Frederique 2ème 10km 41'48" SEF 
Bera-Grounon Fred 14ème 10km 37'39" VEM 
Bizon Christophe 39ème 10km 42'04" VEM 
Gore Rosello 46ème 10km 42'56" VEM 
 

Marche - 6 juin 2009 - Brie-Comte-Robert 

Nom Prénom Clt Discipline Performance Catég
Lanoue Séverine 1ère 3000m marche 17'07"1 SEF 
Fabre Judith 3ème 3000m marche 20'31"2 VEF 
Patin Stéphane 6ème 5000m marche 28'56"20 VEM 
Brou Florent 9ème 5000m marche 30'34'"7 CAM 
 


