
Résultats Meeting du COSMA Arcueil - 24 mai 2009 - Arcueil 
Nom Prénom Licence Discipline Performance Niv Points Catég
Delion Timo 685881 100m 13''22 (+0m0) D2 398 MIM 
Huteau Thomas 692978 100m 14''04 (-0m9)  260 MIM 
Viel Curtis 1203551 100m 14''90 (-0m9)  147 MIM 
Guezo Ofelie 1091659 100m 13''79 (+1m9) R3 753 MIF 
Nagy Marine 1139013 100m 14''36 (+1m8) D1 675 MIF 
Alidor Rodrigue 1181950 100m 11''64 (+0m0) R2 747 SEM 
Saxemard Stephane 961853 100m 11''67 (+0m0) R2 739 SEM 
Lugard Larry 116731 200m 12''19 (+0m0) R3 613 CAM 
Lugard Larry 116731 200m 25''04 (+1m2) R3 576 CAM 
Hamdame Sonia 116678 200m 27''37 (+1m2) R2 833 CAF 
Saxemard Stephane 961853 200m 23''52 (+0m5) R2 747 SEM 
Alidor Rodrigue 1181950 200m 23''53 (+0m5) R2 746 SEM 
Isly Jeremy 116759 200m 26''06 (+0m5)  474 JUM 
Ilongo Larry 212564 200m 27''22 (+0m5)  369 JUM 
Bellerose Chloe 1073823 300m 46''09 R2 741 CAF 
Lecomte Morgane 1099884 300m 47''54 R3 688 CAF 
Hamdame Sonia 116678 hauteur 1m59 R1 767 CAF 
Nagy Marine 1139013 hauteur 1m25  409 MIF 
Huteau Thomas 692978 hauteur 1m45  353 MIM 
Hamdame Sonia 116678 longueur 4m82 R3 696 CAF 
Guezo Ofelie 1091659 longueur 4m49 D1 621 MIF 
Bellerose Chloe 1073823 longueur 4m30 D1 578 CAF 
Saxemard Stephane 961853 longueur 6m20 R2 753 SEM 
Lugard Larry 116731 longueur 5m80 R3 671 CAM 
Isly Jeremy 116759 longueur 5m55 620 JUM 
Ilongo Larry 212564 longueur 5m27 564 JUM 
Delion Timo 685881 longueur 4m86 481 MIM 
Viel Curtis 1203551 longueur 4m23 356 MIM 
Guezo Ofelie 1091659 poids (3kg) 8m09 D2 423 MIF 
Ilongo Larry 212564 poids (6kg) 11m50 R3 611 JUM 
Nagy Marine 1139013 disque (0,8kg) 21m89 D2 333 MIF 
Huteau Thomas 692978 disque (1,25kg) 23m77  371 MIM 
Ilongo* Larry 212564 disque (1,75kg) 45m68 R1 780 JUM
Delion Timo 685881 javelot (600g) 31m80  379 MIM 
Viel Curtis 1203551 javelot (600g) 23m89  268 MIM 
Saxemard Stephane 961853 javelot (800g) 41m39 R3 515  SEM 
Delion Timo 685881 triathlon 60 pts D1  MIM 
Huteau Thomas 692978 triathlon 50 pts D2  MIM 
Viel Curtis 1203551 triathlon 34 pts   MIM 
Guezo Ofelie 1091659 triathlon 68 pts D1  MIF 
Nagy Marine 1139013 triathlon 57 pts D2  MIF 

* Record départemental du disque JUM pour Larry Ilongo avec 45m68 

Résultats Challenge sprint-sauts - 22 mai 2009 - Bonneuil s/Marne 
Nom Prénom Licence Discipline Performance Niv Points Catég
Cuxac Cheikh 116691 triple-saut 13m06 (+1m4) R2 730 CAM 

 

Résultats Foulées Cachanaises - 24 mai 2009 - Cachan 
Clt Nom Prénom Discipline Performance Niv Points Catég
2ème Merah Laetitia 5km 21'43"   SEF 
5ème Sereni Ghyslaine 5km 24'41"   VEF 
60ème Label Thierry 5km 27'03"   VEM 

 
14ème Afonso Sylvia 10km 46'59"   SEF 
2ème Tounsi Taieb 10km 32'53" R1  SEF 
28ème Larade Patrice 10km 38'30" D1  VEF 
46ème Khaled Nabil 10km 40'12"   VEM 
49ème Hoppe Alain 10km 40'20"   VEM 
59ème Bizon Christophe 10km 41'40"   VEM 
68ème Gore Rosello 10km 42'39"   VEM 
76ème Murat Alex 10km 43'34"   VEM 
101ème Patin Stephane 10km 45'37"   VEM 
140ème Custos Cedrick 10km 49'39"   SEM 

 


